Congres annuel 2023
La gériatrie, au-dela du gris

27 et 28 mai 2023 au Hilton Lac-Leamy

Spécialistes en Médecine Interne 2—




- | Canada.

Le Comité DPC de ’ASMIQ est heureux de vous convier au
congres annuel qui se tiendra au Hilton Lac-Leamy les 27 et

28 mai 2023 en format hybride.

Cette activité de formation s’adresse a
tous les internistes du Québec et aux
résidents | =11 =11l = IV = V.

Les méthodes d’apprentissage :
présentations, discussion interactive
et période de questions.
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Mission du Corﬁité DPC:

| Offrir aux membres de '’ASMIQ des activités pedagogiques de qualité
visant le développement de leur compétence et respectant les

| normes d’excellence telles que définies par le College des medecins
| du Québec et le College Royal des médecins et des chirurgiens du

Membres du Comité de DPC

Dre Amal Bessissow, Coprésidente
Dre Stéphanie Landry, Coprésidente
Dre Isabelle Boulais

Dr Francois Caron

Dre Stéphanie Cérat

Dre Alexandra Lévesque-Laplante
Dr Gabriel Provencher

Dr Charles St-Arnaud

Dr Julien Viau-Lapointe
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Programmation

Samedi 27 mai 2023

Mot de bienvenue- Direction scientifique

8h00 Dre Stéphanie Landry, interniste, Hopital Hotel-Dieu de Lévis
Dr Gabriel Provencher, interniste, Hopital Hotel-Dieu d’Arthabaska
Trouble du mouvement et le patient gériatrique
8h05 . . o . .
Dre Isabelle Beaulieu-Boire, neurologue, Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke
8h40 Période de questions
Prise en charge du délirium hospitalier
8h50 . A . .
Dr Jean-Claude Bertrand, psychiatre, Hopital du Sacré-Coeur de Montréal
9h35 Période de questions
9h45 Pause
Application clinique du syndrome de fragilité chez les patients allant en chirurgie
10h05 ourecevant un traitement oncologique
Dre Catherine Talbot-Hamon, gériatre, Hopital général de Montréal
10h35 Période de questions
Dé prescription médicamenteuse
10h45 . . .
Mme Rachel Rouleau, pharmacienne, CIUSS de la Capitale-Nationale
11h15 Période de questions
Approche au patient gériatrique présentant une sténose aortique sévere
11h25 symptomatique
Dre Geneviéve Ricard, gériatre, CSSS-IUGS
11h55 Période de questions
Présentation d’Outils d’évaluation de la pratique en diabéte
12h10 Dre Stéphanie Landry, interniste, Hopital Hotel-Dieu de Lévis
Dre Alexandra Bussiéres, endocrinologue, Hopital Saint Boniface, Winnipeg
Présentation des boursiers (bourse René-Roux) + diner
12h25 X
f 4
13h35 Mot de la fin




Programmation

Dimanche 28 mai 2023
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Mot de bienvenue- Direction scientifique
Dre Stéphanie Landry, interniste, Hopital Hotel-Dieu de Lévis
Dr Gabriel Provencher, interniste, Hopital Hotel-Dieu d’Arthabaska

Ostéoporose et fracture de hanche chez la personne agée —SECTION 3/CATEGORIE B
Dre Suzanne Morin, interniste, CUSM - Hopital général de Montréal

Période de questions

Débat : Cible thérapeutique en maladie métabolique pour la personne agée
Dr Charles Faubert, gériatre, CIUSSS de I'Est-de-I'lle de Montréal
Dr Gabriel Huard, interniste, Hopital de Chicoutimi

Période de débat et questions

Pause

Réanimation cardio-respiratoire, ventilation mécanique et séjour aux soins intensifs
chez la personne agée
Dr Han Ting Wang, interniste, Centre hospitalier de I’'Université de Montréal

Période de questions

Trouble du sommeil chez la personne agée
Dr Alex Desautels, neurologue, Hopital du Sacré-Coeur de Montréal

Période de questions

Top 5 de la littérature en médecine interne
Dr Luc Lanthier, interniste, CHUS-Hoétel-Dieu

Période de questions

Mot de la fin
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Objectifs pédagogiques

Trouble du mouvement et le patient gériatrique

Dre Isabelle Beaulieu-Boire

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Evaluer le patient présentant des symptdmes de parkinsonisme;

2. Initier un traitement de premiere ligne pour la maladie de Parkinson et identifier le patient
nécessitant une référence en neurologie;

3. Identifier les effets secondaires des agents anti-parkinsonismes

Prise en charge du délirium hospitalier
Dr Jean-Claude Bertrand
Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Reconnaitre les facteurs de risques pouvant mener au délirium pour stratifier le risque;
2. Evaluer un patient gériatrique avec suspicion de délirium;
3. Gérer un délirium chez les patients hospitalisés.

Application clinique du syndrome de fragilité chez les patients allant en chirurgie ou

recevant un traitement oncologique

Dre Catherine Talbot-Hamon

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de::

1. Définir le syndrome de fragilité et décrire les différentes modalités a la disposition des cliniciens
pour son dépistage et son diagnostic;

2. Démontrer 'impact du syndrome de fragilité sur la morbidité et mortalité peropératoire ou lors
des traitements oncologiques;

3. Proposer des outils et des interventions pour I'optimisation du syndrome de fragilité en
préopératoire ou avant des traitements oncologiques.

Déprescription médicamenteuse et population gériatrique

Mme Rachel Rouleau

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Décrire la polypharmacie et ses impacts sur la santé d’une population gériatrique et fréle;

2. Différencier les classes de médicaments les plus susceptibles de nécessiter un ajustement ou un
arrét dans la population gériatrique et fréle;

3. Identifier la possibilité de déprescription et son impact dans cette population.

Approche au patient gériatrique présentant une sténose aortique sévére symptomatique

Dre Geneviéve Ricard

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Distinguer les risques et bénéfices du TAVI;

2. Nommer les contre-indications au TAVI;

3. Sélectionner les patients a référer a une équipe multidisciplinaire en vue d’un remplacement
valvulaire aortique.

Présentation des boursiers
Au terme de ces présentations, le participant sera en mesure de :
1. Discuter des nouvelles acquisitions partagées par les boursiers.



Objectifs pédagogiques (suite)

Ostéoporose et fracture de hanche chez la personne agée

Dre Suzanne Morin

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Mesurer le risque de fracture chez la personne agée;

2. Sélectionner les options thérapeutiques qui s’offrent a la personne agée a haut
risque de fracture et a celle ayant subi une fracture de la hanche;

3. Décrire le suivi nécessaire de la personne dgée avec ostéoporose traitée.

Débat : Cible thérapeutique en maladie métabolique pour la personne agée

Dr Charles Faubert et Dr Gabriel Huard

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Adapter les cibles thérapeutiques de différentes pathologies a la population
gériatrique;

2. Evaluer les risques et bénéfices d'un ajustement thérapeutique restrictif dans un
contexte gériatrique.

Réanimation cardio-respiratoire, ventilation mécanique et séjour aux soins

intensifs chez la personne agée

Dr Han Ting Wang

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1- Expliquer le pronostic d’une réanimation cardio-respiratoire chez la personne
agée;

2- Reconnaitre les conséquences et le pronostic associés a la ventilation
mécanique chez la personne agée;

3- Sensibiliser les patients agés et leurs proches quant au pronostic associé au
séjour aux soins intensifs.

Trouble du sommeil chez la personne agée

Dr Alex Desautels

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:

1. Evaluer linsomnie du patient 4gé;

2. Proposer un diagnostic différentiel adapté;

3. Planifier un traitement sécuritaire et personnalisé en fonction des comorbidités.

Top 5 de la littérature en médecine interne

Dr Luc Lanthier

Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de:
1.  Assimiler 5 articles marquant de la derniere année ;

2. Reconnaitre leurs impacts sur la pratique d’un interniste.



Membres Résidents R4- | Autres Résidents R1
R5 professionnels | aR3
Présentiel 1 jour 50S 50S 50S 50$
Présentiel 2 jours | 100S 100S 1005 1005
Virtuel 1 jour 75S 75S 75S 75S
Virtuel 2 jours 150$ 150S 150$ 150$

Lien d’inscription au congres :
https://asmiq.wufoo.com/forms/x1cpg6msO0r0siul/

Paiement

Vous pourrez effectuer votre paiement en ligne au moment de linscription en
payant par carte de crédit via PayPal ou nous envoyer un cheque a l'ordre
de ’ASMIQ a l’adresse suivante:

ASMIQ

A/S Caroline Marier

2, Complexe Desjardins

Porte 3000

CP 216, succ. Desjardins, Porte 3000
Montréal QC H5B 1G8

*Aucun remboursement d’inscription apres le 5 mai 2023
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L’ASMIQ, via la cotisation de ses membres, a contribué

financierement a la tenue de cette activité.

La tenue de cette activité a été rendue possible grace a la
collaboration de:

AstraZeneca

Zone3w Inc.


https://asmiq.wufoo.com/forms/x1cpg6ms0r0siul/
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